
  horaires
Tous les après-midi de 14h30 à 19h00
Nocturne le mardi jusqu’à 21h00
Dimanche de 11h00 à 18h00

Sans rendez-vous pour les activités collectives de l’espace Philae 
(piscine, hydrojets, hammam, jacuzzi, sauna, aquagym)
Réservation recommandée pour les autres soins
Accès à partir de 17 ans

Afin de préserver une hygiène parfaite, l’accès à la piscine et au jacuzzi  
s’effectue avec un bonnet de bain et un maillot de bain (short, bermuda ou 
maillot de bain jupette interdits). En vente sur place.

  infos et réservations
Espace Philae
Parc des chalets - Rue Eugène Mousnier
BP 30 - 17600 SAUJON

Soins du visage
Confort Peaux normales, sèches, grasses,
sensibles ou à rougeurs .................................................................................... 60 mn	 45,00 €
Equilibrant hydratant ou raffermissant ...................................................... 60 mn 	 47,00 €
Flash beauté............................................................................................................ 45 mn	 40,00 €
Actif contour des yeux ......................................................................................  45 mn	 40,00 €
Anti pollution .......................................................................................................  90 mn	 62,00 €
Soin spécifique homme ...................................................................................  60 mn	 60,00 €
Shiatsu du visage ................................................................................................  30 mn	 40,00 €
Teinture cils ............................................................................................................  20 mn	 18,00 €

Soins du corps
Modelage relaxant............................................................................................... 30 mn	 39,00 €
Modelage relaxant .............................................................................................. 60 mn	 54,00 €
Gommage douceur............................................................................................. 20 mn	 25,00 €
Gommage après hammam.............................................................................. 30 mn	 23,00 €

Epilations
Lèvres.......................................................................................................................................	 5,50 €
Menton....................................................................................................................................	 6,00 € 
Sourcils....................................................................................................................................	 6,50 €
Maillot ou aisselles.............................................................................................................	 9,00 €
Demi-jambes........................................................................................................................	 14,50 €
Cuisses.....................................................................................................................................	 16,00 €
Jambes complètes.............................................................................................................	 21,00 €
Bras............................................................................................................................................	 11,00 €

  la boutique
Locations
1 drap de bain......................................................................................................................	 1,00 €
1 peignoir...............................................................................................................................	 2,00 €
(le peignoir est prêté gracieusement dès que la destination 
Philae est couplée avec un soin individuel)

Vente
Bonnet de bain....................................................................................................................	 1,50 €
Sandales..................................................................................................................................	 4,00 €
Maillot de bain homme...................................................................................................	 15,00 €
Maillot de bain femme.....................................................................................................	 30,00 €
Infusions marines ................................................ la boite 4,90 € / les 5 boites 20,00 €

  tarifs
     curistes - 10 %
Vous êtes en cure thermale 
à Saujon ou vous accompagnez 
un curiste, bénéficiez de 10 % 
de réduction sur l’ensemble 
des prestations de Philae
(Hors forfaits et promotions)

Galettes Beurlay
Galettes charentaises pur beurre à la fleur de
sel de l’île de Ré dans une boîte métal à tirage
limité « 150 ans de la station thermale »
La boite ........................................................ 	 6,50 €
Les 6 boites................................................ 	 37,00 €

Affiche 150 ans
Une très belle affiche de Saujon
à la belle époque
L’Affiche ............................................... 	 10,00 €

le livre
«Une histoire d’eau & de famille»
108 pages ............................................. 	 18,00 €

  le bon cadeau
Faites plaisir ou faites vous plaisir, 
pour un cadeau, une fête, un anniversaire, 
un mariage, un départ en retraite, … 
en nous demandant de vous faire un bon 
cadeau : a choisir parmi les passeports 
« Escales Philae » ou « Evasions Philae » ou 
à composer à la carte avec nous.

Retrouvez-nous sur www.espace-philae.com
et commandez-les directement en ligne

Infos et réservations   05 46 23 50 17
contact@espace-philae.com
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www.espace-philae.com
Configurez votre GPS : 45°40’31’’ Nord, 0°55’21’’ Est

Philae
e s p a c e

ESPACE BIEN-ÊTRE

PHILAE

Une oasis de détente 
ou l’invitation au bien-être

S o i n s  e s t h é t i q u e s S p é c i a l  1 5 0  a n s I n fo s  p rat i q u e s

Piscine multijets Jacuzzi Sauna Hammam Massages
Bains Douches Modelages Aquagym Esthétique

Toute une gamme de produits
cosmétiques utilisés par notre 

esthéticienne.
En vente à l’accueil,

renseignez-vous.



 Soins de bien être

Bain d’hydromassage ................................................................................	 20,00 €
Selon sa programmation, il peut être tonique ou relaxant
Décontracturant, il raffermit les tissus.

nouveau

Bain d’hydromassage aux huiles essentielles..........	 22,00 €
Une sensation de plus grâce à l’huile essentielle qui peut être relaxante
ou tonifiante.

Douche au jet .........................................................................................................	 10,00 €
Elle est tonifiante ou relaxante. Elle favorise l’élimination des toxines 
et de la cellulite par son activation de la circulation sanguine et 
lymphatique. Son effet de massage est recommandé dans les cas 
de contractures musculaires et de douleurs dorso-lombaires

Douche colonne ................................................................................................	 9,00 €
Ses nombreux jets réalisent une aspersion douce et en continu de la 
totalité du corps et installent une sensation de bien-être

Lydo ..................................................................................................................................... 	 21,00 €
Expérience étonnante garantie grâce à l’effet d’apesanteur ressenti
sur ce lit d’eau qui favorise une profonde relaxation corporelle et mentale

nouveau

Enveloppement minéral sur lydo (30 mn)
Effet reminéralisant, destressant, relaxant, grain de peau affiné
et qualité de peau retrouvée
La séance ............................................................................................................................... 	 52,00 €
les 4 séances ........................................................................................................................ 	195,00 €

 massages & soins de relaxation
Réalisés par des masseurs kinésithérapeutes. Réservation obligatoire.

Massage sous eau 20 mn .......................................................................... 	 29,00 €
Sous une pluie fine de micro-gouttelettes, il permet un relâchement général

Massage à sec aux huiles 
A l’aide d’un baume décontractant de tout le corps, utilisant des  
techniques de glissées, de pressions, d’étirements et de mouvements  
respiratoires
Séance de 30 mn ...............................................................................................................  	 49,00 €
Séance de 60 mn ...............................................................................................................  	 65,00 €
 
Massage anti-cellulite 
Massage de type palper-rouler pour destocker les cellules graisseuses, 
puis drainage
Séance de 30 mn ...............................................................................................................  	 50,00 €
Séance de 60 mn ...............................................................................................................  	 70,00 €
Les 6 séances de 30 mn ..................................................................................................  	260,00 €

Shiatsu
Du japonais « shi » qui signifie doigts et « atsu » qui signifie pression.
Massage qui effectue des pressions sur des points des méridiens  
de l’acupuncture
Séance de 30 mn ...............................................................................................................  	 49,00 €
Séance 60 mn ......................................................................................................................  	 69,00 €

Massage des pieds 
Massage à sec des pieds ou reflexologie plantaire
La séance de 20 mn ..........................................................................................................  	 42,00 €
Les 4 séances .......................................................................................................................  	155,00 €
 
Drainage lymphatique 
Massage qui effectue des pressions manuelles douces et régulières afin 
de stimuler la circulation de la lymphe
Séance de 30 mn ...............................................................................................................  	 51,00 €
Séance de 60 mn ...............................................................................................................  	 71,00 €
Les 5 séances de 30 mn ..................................................................................................  	200,00 €

Do-in, séance de groupe 
Technique de pressions effectuées soi-même avec les doigts et les mains 
La séance de 60 mn ..........................................................................................................  	 8,00 €
Les 3 séances .......................................................................................................................  	 22,00 €

Destination Espace philae
Comprenant un accès à durée illimitée à la piscine, aux hydrojets, 
au jacuzzi, au sauna, au hammam et aux séances d’aquagym.

Entrée ..............................................................................................  	 13,00 €

Carnet de 10 Entrées......................................................... 	 110,00 €

Forfait 3 semaines .............................................................. 	 150,00 €

 Escales philae

Escale bien-être
Destination Philae + 1 bain d’hydromassage et une douche (colonne ou au jet)
La journée ........................................................................................................................................  	 37,00 €
Les 5 jours.......................................................................................................................................... 	 175,00 €

Escale détente
Destination philae + 3 soins à choisir parmi : douche au jet, colonne ou affusion, 
bain d’hydromassage, massage sous eau ou modelage du corps 
La journée......................................................................................................................................... 	 67,00 € 
Les 5 jours ........................................................................................................................................ 	 300,00 €

nouveau

Escale 150 ans .................................................................................................................. 	 59,00 €
Destination Philae + un gommage douceur du corps + un soin du visage Sothys

 Évasions philae

nouveau

Evasion no stress ....................................................................................................... 	 495,00 €
Un séjour tout compris pour vous procurer la détente que vous attendez.
A répartir sur 5 après-midi : 5 destinations Philae + 5 bains d’hydromassage, 
5 douches générales au jet, 5 massages sous eau ou modelages, 2 massages à sec,
1 shiatsu, 1 massage relaxant, 1 soin du visage

Evasion Fuerteventura ...................................................................................... 	 37,00 €
1 destination Philae + un lydo + une douche au jet

Evasion Mykonos.......................................................................................................... 	 80,00 €
1 destination Philae + un lydo + un soin visage

Evasion Palma................................................................................................................... 	 13,00 €
1 destination Philae

Evasion Java ........................................................................................................................ 	 56,00 €
1 destination Philae + un lydo + un massage aux huiles essentielles
de 30 mn ou un modelage + une douche au jet

Evasion Marquises ..................................................................................................... 	 180,00 €
Abonnement pour un trimestre à la destination Philae

Evasion Corsica .............................................................................................................  	 85,00 €
1 destination Philae + un massage sous eau de 15 mn 
+ un massage aux huiles essentielles de 60 mn

Evasion Ibiza à deux .................................................................................................  	 70,00 €
(Pour 2 personnes) 2 destinations Philae + 2 lydos + 2 douches au jet

Evasion Capri à deux ............................................................................................... 	 100,00 €
(Pour 2 personnes) 2 destinations Philae +  2 lydo + 2 massages
de 30 mn ou 2 modelages + et 2 douches au jet 

S o i n s  à  l a  c a r te

Hydrojets
Dans la piscine, l’animation d’un jet sur une colonne verticale 
permet d’associer les effets du massage sous-marin et les bienfaits 
d’une balnéation en toute liberté

Jacuzzi
Moment de convivialité tout en profitant du bouillonnement 
relaxant des jets d’eau sous-marins

Sauna . Hamamm
Bain de vapeur sèche (70°C environ) ou bain de vapeur humide 
(40 °C environ)

Piscine thermale
Bassin de 70 m3 où vous pouvez vous détendre en profitant 
de la température douce (31°C) et de la poussée d’Archimède.  
Des séances d’aquagym y sont organisées plusieurs fois par jour

Les forfaits comprennent la destination Philae avec accès à la piscine, aux hydrojets,
au sauna, au hammam, au jaccuzzi et aux séances d’aquagym

L’i nv i t at i o n  a u  b i e n - ê t re For faits

Parce que le repos de l’esprit passe par celui du corps,
prenez la destination de Philae, pour voyager dans un espace
où la sérénité, la douceur et la lumière se sont invitées.

L’eau thermale de Saujon est une eau millénaire ;
lent distillat du passé, elle est riche en lithium, magnésium
et autres oligo-éléments appropriés à l’équilibre du système
neurovégétatif.

Tarifs spéciaux pour groupes, CE, et associations :
renseignez-vous en nous laissant un message à contact@espace-philae.com

Tarifs au 1er juillet 2010 susceptibles de modification sans préavis.


